
ล ำดับ กิจกรรม ปัญหำส่ิงแวดล้อม คะแนน ระดับนัยส ำคัญ กระบวนกำรควบคุม/ป้องกัน
1 กำรพิมพ์เอกสำร หมึกพิมพ์ 60 M มาตรการประหยัดกระดาษและหมึกพิมพ์
2 กำรถ่ำยเอกสำร หมึกพิมพ์(ถ่ายเอกสาร) 60 M มาตรการประหยัดกระดาษและหมึกพิมพ์
3 กำรพิมพ์เอกสำร ไฟฟ้า 54 M มาตรการประหยัดไฟฟ้า
4 กำรถ่ำยเอกสำร ไฟฟ้า 54 M มาตรการประหยัดไฟฟ้า
5 กำรประชุมภำยในส ำนักงำน ไฟฟ้า 54 M มาตรการประหยัดไฟฟ้า
6 กำรท ำลำยเอกสำร ไฟฟ้า 54 M มาตรการประหยัดไฟฟ้า
7 กำรใช้เคร่ืองปรับอำกำศ ไฟฟ้า 54 M มาตรการประหยัดไฟฟ้า
8 กำรใช้ตู้เย็น ไฟฟ้า 54 M มาตรการประหยัดไฟฟ้า
9 กำรใช้ไมคโครเวฟ ไฟฟ้า 54 M มาตรการประหยัดไฟฟ้า
10 กำรใช้เคร่ืองฟอกอำกำศ ไฟฟ้า 54 M มาตรการประหยัดไฟฟ้า
11 กำรใช้หม้อต้มน  ำร้อน ไฟฟ้า 54 M มาตรการประหยัดไฟฟ้า
12 กำรเกิดไฟฟ้ำลัดวงจร ไฟฟ้า 54 M มาตรการประหยัดไฟฟ้า
13 กำรใช้เคร่ืองปรับอำกำศ น ้ายาท้าความเย็น 48 M มาตรการประหยัดไฟฟ้า
14 กำรเดินทำงไปปฏิบัติงำน น ้ามันเชื อเพลิง 48 M มาตรการประหยัดน ้ามันเชื อเพลิง
15 กำรพิมพ์เอกสำร กระดาษ 45 M มาตรการประหยัดกระดาษและหมึกพิมพ์
16 กำรถ่ำยเอกสำร กระดาษ 45 M มาตรการประหยัดกระดาษและหมึกพิมพ์
17 กำรประชุมภำยในส ำนักงำน กระดาษ 45 M มาตรการประหยัดกระดาษและหมึกพิมพ์

ทะเบียนจัดล ำดับปัญหำส่ิงแวดล้อม (Input) ท่ีมีนัยส ำคัญ 
ส ำนักงำนคณะบริหำรธุรกิจและนิเทศศำสตร์
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ล ำดับ กิจกรรม ปัญหำส่ิงแวดล้อม คะแนน ระดับนัยส ำคัญ กระบวนกำรควบคุม/ป้องกัน

18 กำรท ำควำมสะอำดห้องน  ำ น ้ายาท้าความสะอาด 45 M
มาตรการประหยัดน ้า การจัดการน ้าเสียและการดูแลถังดัก
ไขมัน

19 กำรรับประทำนอำหำร อาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม 40 M มาตรการการลดปริมาณขยะและการจัดการขยะ
20 กำรท ำลำยเอกสำร กระดาษท่ีใช้แล้ว 40 M มาตรการประหยัดไฟฟ้า
21 กำรใช้ตู้เย็น อาหาร/เคร่ืองด่ืม 40 M มาตรการการลดปริมาณขยะและการจัดการขยะ
22 กำรใช้ไมคโครเวฟ อาหาร/เคร่ืองด่ืม 40 M มาตรการการลดปริมาณขยะและการจัดการขยะ

23 กำรท ำควำมสะอำดส ำนักงำน น ้ายาท้าความสะอาด 40 M
มาตรการประหยัดน ้า การจัดการน ้าเสียและการดูแลถังดัก
ไขมัน

24 กำรท ำควำมสะอำดภำชนะครัวเรือน น ้ายาล้างจาน 40 M
มาตรการประหยัดน ้า การจัดการน ้าเสียและการดูแลถังดัก
ไขมัน

25 กำรท ำควำมสะอำดห้องน  ำ น ้า 36 L
26 กำรประชุมภำยในส ำนักงำน อาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม 35 L
27 กำรใช้เคร่ืองฟอกอำกำศ แผงกรองฝุ่น 35 L
28 กำรใช้เคร่ืองฟอกอำกำศ ใบพัดลม 35 L
29 กำรท ำควำมสะอำดส ำนักงำน ไม้ถูพื น 33 L
30 กำรท ำควำมสะอำดส ำนักงำน ไม้กวาด 33 L
31 กำรท ำควำมสะอำดส ำนักงำน ผ้าเช็ดท้าความสะอาด 33 L
32 กำรใช้หม้อต้มน  ำร้อน น ้า 32 L
33 กำรท ำควำมสะอำดส ำนักงำน น ้า 32 L
34 กำรท ำควำมสะอำดภำชนะครัวเรือน น ้า 32 L
35 กำรท ำควำมสะอำดภำชนะครัวเรือน ฟองน ้า 32 L
36 กำรท ำควำมสะอำดห้องน  ำ ไม้กวาดยางรีดน ้า 27 L
37 กำรท ำควำมสะอำดห้องน  ำ แปรงขัดห้องน ้า 27 L



ล ำดับ กิจกรรม ปัญหำส่ิงแวดล้อม คะแนน ระดับนัยส ำคัญ กระบวนกำรควบคุม/ป้องกัน
1 เพลิงไหม้จากไฟฟ้าลัดวงจร สารเคมีจากการดับเพลิง 90 H โครงการฝึกซ้อมดับเพลิงหนีไฟ
2 เพลิงไหม้จากไฟฟ้าลัดวงจร น ้าเสียจากการดับเพลิง 80 M โครงการฝึกซ้อมดับเพลิงหนีไฟ
3 การเดินทางไปปฏิบัติงาน ควันไอเสีย 77 M มีการตรวจสถาพรถในสถานบริการท่ีมีมาตรฐาน
4 เพลิงไหม้จากไฟฟ้าลัดวงจร ควันจากการเผาไหม้ 72 M โครงการฝึกซ้อมดับเพลิงหนีไฟ
5 เพลิงไหม้จากไฟฟ้าลัดวงจร กล่ินจากการเผาไหม้ 72 M โครงการฝึกซ้อมดับเพลิงหนีไฟ
6 การเดินทางไปปฏิบัติงาน น ้ามันเคร่ืองยนต์ท่ีเปล่ียนถ่าย 70 M มีการตรวจสถาพรถในสถานบริการท่ีมีมาตรฐาน
7 เพลิงไหม้จากไฟฟ้าลัดวงจร ขยะจากการเผาไหม้ 64 M โครงการฝึกซ้อมดับเพลิงหนีไฟ
8 การรับประทานอาหาร ขยะจากกล่องบรรจุอาหาร เคร่ืองด่ืม 60 M รณรงค์ให้มีการคัดแยกขยะก่อนทิ งลงถัง
9 การพิมพ์เอกสาร ฝุ่นผงของหมึกพิมพ์ 55 M มีการบ้ารุงดูแลรักษาเคร่ืองถ่ายเอกสาร
10 การประชุมภายในส้านักงาน กล่องบรรจุอาหาร เคร่ืองด่ืม 55 M รณรงค์ให้มีการคัดแยกขยะก่อนทิ งลงถัง
11 การพิมพ์เอกสาร กระดาษท่ีพิมพ์เสีย 50 M มีการบ้ารุงดูแลรักษาเคร่ืองถ่ายเอกสาร

12 การถ่ายเอกสาร กระดาษท่ีถ่ายเสีย 50 M มีการบ้ารุงดูแลรักษาเคร่ืองถ่ายเอกสาร

13 การประชุมภายในส้านักงาน กระดาษท่ีใช้แล้ว 50 M มีนโยบาย 3 R
14 การบ้ารุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศ ฝุ่นท่ีติดอยู่กับแผงกรองแอร์ 50 M ล้างเคร่ืองปรับอากาศและท้าความสะอาดแผ่นกรองอากาศ
15 การพิมพ์เอกสาร หมึกพิมพ์ท่ีใช้แล้ว 45 L มีการบ้ารุงดูแลรักษาเคร่ืองถ่ายเอกสาร

16 การถ่ายเอกสาร หมึกพิมพ์ท่ีใช้แล้ว 45 L มีการบ้ารุงดูแลรักษาเคร่ืองถ่ายเอกสาร

ทะเบียนจัดล ำดับปัญหำส่ิงแวดล้อม (Output) ท่ีมีนัยส ำคัญ
คณะบริหำรธุรกิจและนิเทศศำสตร์
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ล ำดับ กิจกรรม ปัญหำส่ิงแวดล้อม คะแนน ระดับนัยส ำคัญ กระบวนกำรควบคุม/ป้องกัน
17 การบ้ารุงรักษาเคร่ืองฟอกอากาศ แผ่นกรองท่ีใช้แล้ว 45 L ล้างเคร่ืองปรับอากาศและท้าความสะอาดแผ่นกรองอากาศ
18 การท้าความสะอาดส้านักงาน กล่ินจากน ้ายาท้าความสะอาด 45 L มีการใช้เคร่ืองฟอกอากาศและจัดวางต้นไม้เพ่ือช่วยฟอกอากาศ
19 การประชุมภายในส้านักงาน เศษอาหาร 44 L มีภาชนะส้าหรับใส่เศษอาหาร
20 การรับประทานอาหาร เศษอาหาร 44 L มีภาชนะส้าหรับใส่เศษอาหาร
21 การพิมพ์เอกสาร เสียงดังจากการพิมพ์ 40 L จัดพื นท่ีส้าหรับวางเคร่ืองถ่ายเอกสาร
22 การถ่ายเอกสาร กล่ินจากเคร่ืองถ่ายเอกสาร 40 L จัดพื นท่ีส้าหรับวางเคร่ืองถ่ายเอกสาร
23 การถ่ายเอกสาร ฝุ่นผงจากเคร่ืองถ่ายเอกสาร 40 L จัดพื นท่ีส้าหรับวางเคร่ืองถ่ายเอกสาร
24 การถ่ายเอกสาร ความร้อนจากการใช้งาน 40 L จัดพื นท่ีส้าหรับวางเคร่ืองถ่ายเอกสาร
25 การถ่ายเอกสาร เสียงจากการถ่ายเอกสาร 40 L จัดพื นท่ีส้าหรับวางเคร่ืองถ่ายเอกสาร
26 การรับประทานอาหาร กล่ินจากอาหาร 40 L มีการใช้เคร่ืองฟอกอากาศและจัดวางต้นไม้เพ่ือช่วยฟอกอากาศ
27 การท้าลายเอกสาร เศษกระดาษ 40 L
28 การบ้ารุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศ น ้ายาแอร์ร่ัวไหล 40 L แผนการบ้ารุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศ
29 การบ้ารุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศ น ้าเสียท่ีออกจากท่อน ้าทิ ง 40 L แผนการบ้ารุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศ
30 การบ้ารุงรักษาตู้เย็น การเส่ือมของขอบยาง 40 L
31 การบ้ารุงรักษาตู้เย็น ฝุ่นและการอุดตัน 40 L
32 การบ้ารุงรักษาตู้เย็น กล่ินจากอาหารและเคร่ืองด่ืม 40 L
33 การบ้ารุงรักษาไมโครเวฟ เสียงเคร่ืองไมรโครเวฟ 40 L
34 การบ้ารุงรักษาไมโครเวฟ กล่ินจากการอุ่นอาหาร 40 L มีการใช้เคร่ืองฟอกอากาศและจัดวางต้นไม้เพ่ือช่วยฟอกอากาศ
35 การท้าความสะอาดส้านักงาน ขยะจากบรรจุภัณฑ์น ้ายา 40 L รณรงค์ให้มีการคัดแยกขยะก่อนทิ งลงถัง
36 การท้าความสะอาดภาชนะครัวเรือน เศษอาหาร 40 L มีภาชนะส้าหรับใส่เศษอาหาร
37 การท้าความสะอาดภาชนะครัวเรือน กล่ิน 40 L มีการใช้เคร่ืองฟอกอากาศและจัดวางต้นไม้เพ่ือช่วยฟอกอากาศ
38 การท้าความสะอาดห้องน ้า กล่ินจากน ้ายาท้าความสะอาด 40 L ท้าความสะอาดห้องน ้าช่วงเวลาก่อนท่ีจะเร่ิมปฏิบัติของบุคลากร
39 การท้าความสะอาดห้องน ้า ขยะจากขวดบรรจุภัณฑ์ 40 L รณรงค์ให้มีการคัดแยกขยะก่อนทิ งลงถัง
40 การพิมพ์เอกสาร กล่ินจากการพิมพ์ 36 L มีการใช้เคร่ืองฟอกอากาศและจัดวางต้นไม้เพ่ือช่วยฟอกอากาศ
41 การบ้ารุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศ ฟิลเตอร์กรองฝุ่นตัน 36 L
42 การบ้ารุงรักษาตู้เย็น ของเสียจากอาหารและเคร่ืองด่ืม 36 L
43 การบ้ารุงรักษาไมโครเวฟ ความร้อนจากการใช้งาน 36 L
44 การบ้ารุงรักษาหม้อต้มน ้าร้อน ความร้อนจากหม้อต้มน ้า 36 L จัดพื นท่ีส้าหรับวางเคร่ืองใช้ไฟฟ้า
45 การบ้ารุงรักษาหม้อต้มน ้าร้อน ตะกอนจากการต้มน ้า 36 L



ล ำดับ กิจกรรม ปัญหำส่ิงแวดล้อม คะแนน ระดับนัยส ำคัญ กระบวนกำรควบคุม/ป้องกัน
46 การท้าความสะอาดภาชนะครัวเรือน ขยะจากวัสดุห่อหุ้มอาหาร/เคร่ืองด่ืม 36 L รณรงค์ให้มีการคัดแยกขยะก่อนทิ งลงถัง
47 การท้าความสะอาดภาชนะครัวเรือน น ้าเสียจากการท้าความสะอาดภาชนะครัวเรือน 36 L
48 การท้าความสะอาดภาชนะครัวเรือน ไขมันของอาหาร 36 L มีการติดตั งถังดักไขมัน และมีมาตรการในการดูแลถังดักไขมัน
49 การท้าความสะอาดห้องน ้า น ้าเสียจากการท้าความสะอาด 36 L ท้าความสะอาดห้องน ้าช่วงเวลาก่อนท่ีจะเร่ิมปฏิบัติของบุคลากร
50 การท้าลายเอกสาร ฝุ่น 32 L
51 การท้าลายเอกสาร เสียง 32 L
52 การบ้ารุงรักษาตู้เย็น น ้าเสียจากการละลายน ้าแข็ง 32 L
53 การท้าความสะอาดส้านักงาน ฝุ่นละออง 32 L
54 การท้าความสะอาดส้านักงาน น ้าเสียจากการท้าความสะอาด 32 L
55 การท้าความสะอาดส้านักงาน เศษจากวัสดุอุปกรณ์ท้าความสะดอาด 32 L รณรงค์ให้มีการคัดแยกขยะก่อนทิ งลงถัง
56 การท้าความสะอาดห้องน ้า ขยะจาก อุปกรณ์ท้าความสะอาด 32 L รณรงค์ให้มีการคัดแยกขยะก่อนทิ งลงถัง

นายกฤตธัช  อนุสสรราชกิจ
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